
スマホを与えておけば子どもがおとなしくなるからと言って, 安易に渡すことには

注意が必要です。メリットがあれば必ずデメリットもあることを

知っておきましょう。

Ｑ「
ゲ
ー
ム
を
さ
せ
る
と
大
人
し
く
し
て
く
れ

る
の
で
、
人
が
多
い
と
こ
ろ
な
ど
で
は
、
つ
い
つ

い
子
ど
も
に
ス
マ
ホ
を
渡
し
て
し
ま
い
ま
す
。

目
が
悪
く
な
る
他
に
も
デ
メ
リ
ッ
ト
が
あ
る
と

聞
く
の
で
、
ち
ょ
っ
と
心
配
な
の
で
す
が
・・・」

（ス
マ
育
マ
マ
さ
ん
）

モ
ラ
コ
先
生

ス
マ
ホ
の
普
及
に
伴
い
、
ス
マ

ホ
を
育
児
に
利
用
す
る
「
ス
マ
ホ
育
児
」
を

行
う
保
護
者
が
増
え
て
い
ま
す
。
今
後
も

増
え
続
け
る
ス
マ
ホ
育
児
の
メ
リ
ッ
ト
と
デ

メ
リ
ッ
ト
を
見
て
み
ま
し
ょ
う
。



ス
マ
ホ
育
児
の
保
護
者

か
ら
見
た
メ
リ
ッ
ト

☆
育
児
負
担
の
軽
減

乳
幼
児
が
ス
マ
ホ
に
夢
中

に
な
り
、
静
か
に
遊
ん
で
く

れ
る
の
で
育
児
の
負
担
が
減

り
ま
す
。
ま
た
、
ぐ
ず
っ
た

り
泣
い
た
り
し
た
と
き
に
ス

マ
ホ
を
渡
す
と
、
ぴ
た
り
と

泣
き
止
ん
で
く
れ
る
の
で
、

あ
や
す
負
担
が
軽
減
し
ま

す
。

☆
子
育
て
を
サ
ポ
ー
ト
す
る

ア
プ
リ
の
存
在

例
え
ば
、
叱
っ
た
り
褒
め

た
り
す
る
し
つ
け
ア
プ
リ
、

健
康
状
態
や
予
防
接
種
の

日
程
を
管
理
し
て
く
れ
る
健

康
支
援
ア
プ
リ
、
絵
本
や

お
も
ち
ゃ
の
代
わ
り
に
な
る
知
育
ア
プ
リ

な
ど
、
子
育
て
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
ア
プ
リ
は

日
々
増
え
続
け
て
い
ま
す
。



ス
マ
ホ
育
児
の
子
ど
も
か
ら
見
た
デ

メ
リ
ッ
ト
（
発
育
へ
の
悪
影
響
）

★
子
ど
も
の
ス
マ
ホ
依
存

子
ど
も
は
、
興
味
を
も
っ
た
も
の
で
ず
っ

と
遊
ぼ
う
と
す
る
の
で
、
大
人
以
上
に
ス
マ

ホ
依
存
に
陥
り
や
す
く
な
り
ま
す
。
一
旦

ス
マ
ホ
を
手
渡
す
と
、
一
日
中
遊
び
続
け
て

ス
マ
ホ
以
外
に
興
味
を
向
け
な
く
な
り
、
ス

マ
ホ
が
な
い
と
ぐ
ず
っ
た
り
、
泣
き
止
ま
な

く
な
っ
た
り
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

★
親
子
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
不
足

親
子
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
少
な
く
な

る
こ
と
で
、
言
葉
や
情
緒
の
発
達
が
遅
れ

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

以
上
の
よ
う
に
、
ス
マ
ホ
を
子
育
て
に
活

用
す
る
こ
と
に
は
メ
リ
ッ
ト
も
デ
メ
リ
ッ
ト

も
存
在
し
ま
す
。
大
切
な
の
は
、
ス
マ
ホ
育

児
が
良
い
か
悪
い
か
で
は
な
く
、
ス
マ
ホ
が

持
つ
メ
リ
ッ
ト
と
デ
メ
リ
ッ
ト
を
理
解
し
て
、

家
庭
の
状
況
に
応
じ
て
う
ま
く
活
用
し
て
い

く
こ
と
と
言
え
る
で
し
ょ
う
。

「幼児にスマホってアリなのナシなのどっちなの？」その

答えは, 「アリにもナシにも, どっちにもなり得る」です。最

近の研究では, スマートフォンやタブレットなどのICT機器

を幼児教育に活用することで, 学習効果が上がることや,

幼児を取り巻くさまざまなものに対する興味・関心が高ま

るといった成果が明らかにされています。しかしそれは,

ICT機器を子どもに与えっぱなしにするのではなく,大人が

子どもに正しい使い方を教え, 一緒に対話をしながら活

用することが前提です。

一方で, モラコ先生も指摘していますが, コミュニケー

ション能力の低下やスマホ依存, 視力や姿勢が悪くなる

などの身体的な悪影響以外にも, 保護者が寝ている間に

幼児がスマホを使用して情報を漏えいさせたり, 勝手に

買い物をしたりしてしまうという問題も発生しています。使

わせ方によって, 幼児に与える影響が大きく異なるため,

“どのように使わせるか”を考えることがとても大切です。

年 組 年 月号

誰
も
教
え
て
い
な
い
の
に
ス
マ
ホ
の

使
い
方
を
マ
ス
タ
ー
し
た
娘
。

パ
ス
ワ
ー
ド
解
除
も
お
手
の
物
！

こ
ん
な
状
況
を

解
決
し
て
く
れ
た
の
が

こ
の
オ
ニ
電
！

効
果
て
き
め
ん
！

オ
ニ
電
様
さ
ま
で
す
！

オ
ニ
電
く
る
か
ら

も
う
ス
マ
ホ

や
ん
な
い
！

オ
レ
の
言
う
こ
と
は
聞
い
て

く
れ
な
い
け
ど
・
・
・

こ
ん
な
ん
で
い
い
の
か
な
ぁ
・
・
・



一
人
目
で
張
り
切
り
す
ぎ
た

反
動
で
、
二
人
目
の
育
児
は

手
を
抜
い
ち
ゃ
い

ま
し
た
！

ち
ょ
っ
と
グ
ズ
ら
れ
て
も

一
人
目
の
時
は
録
画
ア
ニ
メ
で

解
決
！

二
人
目
の
時
は
ス
マ
ホ
で
動
画

ラ
ク
チ
ン
！

一
人
目
の
時
は
絵
本
を

読
み
聞
か
せ

の
で
二
人
目
は

電
子
絵
本
で
自
動
読
み
上
げ

寝
落
ち
し
た
り
し
て

ロ
ス
が
多
い
・・・

お
か
げ
で

私
の
時
間
が

増
え
ま
し
た
ぁ
ー

で
、
結
果
。
二
人
目
の
子
が

紙
の
絵
本
に
興
味

無
く
て
さ
ぁ
〜

本
も
読
ま
な
い
し
・
・
・

結
構
困
っ
て
ん
の

お
茶
の
用
意
も
後
片
付
け
も

し
な
く
て
良
い
フ
ァ
ミ
レ
ス

情
報
交
換
に

最
適
よ
ね
！

ホ
ン
ト
ホ
ン
ト
！

だ
け
ど
子
ど
も
た
ち
に
と
っ
て
は

退
屈
地
獄

こ
う
い
う
時
は
！

ス
マ
ホ
が
解
決
！

と
は
い
え
結
局

居
づ
ら
く
な
っ
て
い
つ
も
の

公
園
に
移
動
す
る
の
で
あ
っ
た

ま
ー
ね
ー
コ
コ
が
一
番

安
上
が
り
だ
も
ん
ね
！

だ
よ
ね
ぇ

ほ
ら
見
て

子
ど
も
た
ち
も

ち
ょ
っ
と
反
省

す
ぐ
大
き
く
な
っ
ち
ゃ
う
か
ら

こ
ん
な
風
に
過
ご
せ
る
の
は

今
し
か
な
い
ん
だ
も
ん
ね
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